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ก บริษัทสรา้งการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานเุคราะห ์๑” 

กิตติกรรมประกาศ 

กิตติกรรมประกาศ ในการจัดทำกิจกรรมบริษัทสร้างการดี คณะผู้จัดทำขอขอบพระคุณท่ีปรึกษา 
กิจกรรมโรงเรียนสุจริตที่ให้คำปรึกษาด้านต่าง ๆ  ในการดำเนินงาน ขอบคุณท่านผู้อำนวยการ โรงเรียนบางปะอิน 
“ราชานุเคราะห์ ๑” ที่ให้คำปรึกษาในด้านงบประมาณและการประสานงานต่าง  ๆ  ขอบคุณอาจารย์ท่ี
ปรึกษาท้ัง ๙ ท่าน ท่ีให้คำท่ีปรึกษาในการทำงานและการจัดกิจกรรมของ นักเรียนให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
กิจกรรมนี้จะเกิดขึ้นและสัมฤทธิ์ผลไม่ได้เลยหากขาดบุคคลเหล่านี้ จึงขอขอบคุณทุกท่านมา ณ ที่นี้ 
คณะทำงาน บริษัทสร้างการดี 

 

          คณะทำงาน  

                                                                                   บริษัทสร้างการดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ข บริษัทสรา้งการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานเุคราะห ์๑” 

ชื่อกิจกรรม   : บริษัทสร้างการดี กิจกรรม“ยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ” 
คณะผู้จัดทำกิจกรรม  : คณะกรรมการบริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน“ราชานุเคราะห์ ๑”  
ที่ปรึกษาโครงการ         : ๑. นางสาวกัญญารัตน์ ศิลาแยง  2. นางสาวปรียาภัทร ดีสวัสด์ิ  

 3. นางสาวนภัสวรรณ ชนชนะชัย  4. นางสาวพิมพ์สุภา ทรัพย์อยู่ 
  5. นางสาวปรียารัตน์ สนิทไชย  6. นางสาวโสภิต จิตติกุล 

  ๗. นายวันเฉลิม อุลิต  ๘. นายพรพิชิต พันบัวหลวง 

  ๙. จ่าสิบเอกธนพล สูงกลาง 
สถานศึกษา  : โรงเรียนบางปะอนิ “ราชานุเคราะห์ ๑” อำเภอบางปะอิน  

  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  
 พระนครศรีอยุธยา  
 

บทคัดย่อ 
 

การดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” ดำเนินงานในนาม
ชื่อบริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” กิจกรรมที่ดำเนินการ คือ กิจกรรมยาดม
สมุนไพรเพื่อสุขภาพ กิจกรรมนี้เกิดขึ้นจากการเข้าร่วมโครงการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมและ  
ธรรมาภิบาลในสถานศึกษา “ป้องกันการทุจริต” (โครงการโรงเรียนสุจริต) โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้  
1) เพื่อให้มีความรู้เกี่ยวกับการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี 2) เพื่อให้มีทักษะการบริหารจัดการ
กิจกรรมบริษัทสร้างการดี 3) เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการจัดกิจกรรมบริษัทสร้างการดี 4) เพื่อให้มี
คุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต 5) เพื่อให้คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว  

จากการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี “ยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ” มีนักเรียนร่วมดำเนิน
กิจกรรมบริษัทสร้างการดีในโรงเรียน 1 บริษัท แบ่งเป็นคณะกรรมการ จำนวน ๑๐ คน บริษัทสร้างการดี
ได้ผลิตยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ  เพื่อเป็นของที่ระลึก จัดจำหน่ายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน   
นักเรียนยังสามารถผลิตใช้เองในครัวเรือน  โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ท่ีหาได้ง่ายในท้องถิ่น เป็นมิตรต่อสุขภาพ
และสิ่งแวดล้อม  เป็นการสร้างรายได้และลดรายจ่าย และส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะ 5 ประการ
ของโรงเรียนสุจริต เรียนรู้การประกอบอาชีพและมีจิตอาสาทำงานเพื่อส่วนรวม การดำเนินงานตาม
กระบวนการของบริษัทสร้างการดี ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการคิด สามารถวางแผนในการ
ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีขั้นตอนและเป็นระบบ ได้ลงมือปฏิบัติ มีความคิดสร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบ 
มีวินัย เอื ้อเฟื้อเผื ่อแผ่ ซื ่อสัตย์สุจริต รวมทั้งเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน 
ข้อเสนอแนะการดำเนินงาน ควรนำเสนอผลการดำเนินงานเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูกับโรงเรียนและชุมชน
อื่น และพัฒนา ผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลาย รักษาคุณภาพให้เป็นที่รู้จักและนิยมต่อบุคคลทั่วไป 
ส่งเสริมให้นักเรียน ร่วมกันดำเนินกิจกรรมอื่นๆ เพิ่มเติม ตามความสนใจของนักเรียน โดยดำเนินการใน
รูปแบบของบริษัทสร้างการดี 



 

ค บริษัทสรา้งการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานเุคราะห ์๑” 

สารบัญ 
 

 หน้า 
กิตติกรรมประกาศ ก 
บทคัดย่อ ข 
สารบัญ ค 
บทท่ี 1 บทนำ ๑ 
บทท่ี ๒ เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง ๓ 
บทท่ี ๓ วิธีการดำเนินงาน ๑๑ 
บทท่ี ๔ ผลการดำเนินงาน ๑๔ 
บทท่ี 5 สรุปผลการดำเนินงานและข้อเสนอแนะ ๑๖ 
ภาคผนวก ๑๘ 

 
 



 

๑ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

บทท่ี 1 
บทนำ 

 
๑. ความเป็นมา 
 โรงเรียนบางปะอิน“ราชานุเคราะห์ ๑” เป็นโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการเสริมสร้าง
คุณธรรม จริยธรรมและธรรมาภิบาลในสถานศึกษา “ป้องกันการทุจริต” (โครงการโรงเรียนสุจริต) ซึ่ง
โครงการได้กำหนดคุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต อันได้แก ทักษะกระบวนการคิด มีวินัย 
ซื่อสัตย์สุจริต อยู่อย่างพอเพียง และ มีจิตสาธารณะ กิจกรรมบริษัทสร้างการดีเป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีสามารถ
ปลูกฝังให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะ ดังกล่าวได้เป็นอย่างดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑”  
ได้ดำเนินการตามกระบวนการของบริษัทสร้างการดี โดยคณะกรรมการ ตามโครงสร้างของบริษัทสร้าง
การดีได้ร่วมกันคัดเลือกกิจกรรม “ยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ” 
 กิจกรรมการส่งเสริมอาชีพ เป็นสาระสำคัญกระบวนการหนึ่งของการเรียนรในยุคการ
ปฏิรูปการศึกษา  การท่ีจะพัฒนาให้การศึกษามีคุณภาพและมีประสิทธิภาพได้นั้น  ครูและนักเรียนทุกคน
ต้องมีส่วนร่วมและมีจิตสำนึกในการอยู่อย่างพอเพียง  พร้อมท้ังพัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้
ตลอดเวลา  โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” ได้จัดทำกิจกรรมบริษัทสร้างการดีนี้ขึ้นเพื่อส่งเสริม
และสนับสนุนให้ครูและนักเรียนพัฒนาตนเองเพื่อให้ใช้ชีวิตแบบพออยู่พอกินดำรงชีวิตอย่างมีความสุข
และใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างคุ้มค่า 
 การทำยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพของบริษัทสร้างการดี เป็นการผลิตผลิตภัณฑ์ที่ใช้เป็น
ประจำในชีวิตประจำวัน นักเรียนสามารถผลิตผลิตภัณฑ์ในครัวเรือนได้ด้วยตนเองโดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ท่ีหา
ได้ง่ายใน ท้องถิ่น เป็นมิตรต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม เป็นการเสริมรายได้และลดรายจ่าย และเป็น
กิจกรรมที่ส่งเสริม ลักษณะนิสัยการทำงานที่ดีให้กับนักเรียน นักเรียนเรียนรู้การทำงานอาชีพและมีจิต
อาสาทำงานเพื่อส่วนรวม และการดำเนินการกิจกรรมตามขั้นตอนและกระบวนการของบริษัทสร้างการดี
เป็นการสนับสนุนและส่งเสริม ให้นักเรียนมีจิตสำนึกสุจริต ส่งผลให้เป็นเยาวชนที่ดีของประเทศชาติและ
เป็นพลโลก 
 
๒. วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อฝึกการหารายได้ระหว่างเรียนของนักเรียน  
2. เพื่อฝึกประสบการณ์การทำยาดมสมุนไพรของนักเรียน  
3. เพื่อให้นักเรียนมีคุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต  
4. เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว  
 
 
 



 

๒ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

๓. เป้าหมาย   
๓.๑ เป้าหมายเชิงปริมาณ 
  - ร้อยละ ๑๐๐ สมาชิกทุกคนมีรายได้จากการจำหน่ายยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 
 - ร้อยละ ๘๐ สมาชิกทุกคนมีประสบการณ์ทำยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 
 - ร้อยละ 80 สมาชิกทุกคนมีคุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต  
 - ร้อยละ 80 สมาชิกทุกคนคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์สวนตัว  
 - ผลิตยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพเพื่อจำหน่ายสัปดาห์ละ 50 ขวด และสำหรับใช้เป็นยาดม 
 สมุนไพรเพื่อสุขภาพมอบให้ห้องพยาบาลเพื่อใช้ในโรงเรียนสัปดาห์ละ 10 ขวด เป็นเวลา ๙  
 เดือน  
๓.๒ เป้าหมายเชิงคุณภาพ  
 - ยาดมสมุนไพรเป็นสินค้าท่ีมีคุณภาพ เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมและ เป็นที่ต้องการของตลาด 
 - สมาชิกบริษัททุกคนมีความสามารถผลิตยาดมสมุนไพร 
 - สมาชิกบริษัททุกคนมีคุณลักษณะ 5 ประการของ โรงเรียนสุจริต  

    - สมาชิกบริษัททุกคนคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว 
  
๔. สถานที่ดำเนินกิจกรรม 

โรงเรียนบางปะอนิ “ราชานุเคราะห์ ๑” สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 
๕. ระยะเวลาดำเนินกิจกรรม  

เริ่มโครงการ วันท่ี 1 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 256๔  
ส้ินสุดโครงการ วันท่ี 28 เดือน กุมภาพันธ์  พ.ศ. 256๕ 
 

๖. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
๗.1 นักเรียนได้ฝึกการหารายได้ระหว่างเรียน  
๗.2 นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์การทำยาดมสมุนไพร  
๗.3 นักเรียนมีคุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต  
๗.4 นักเรียนได้รับการปลูกฝังให้คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว  

 
 

 

 



 

๓ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

บทท่ี ๒ 
เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 

 
 บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” กิจกรรมยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ
คณะกรรมการบริษัทสร้างการดีได้ศึกษาหลักการ แนวคิด เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งจะนำเสนอรายละเอียด
เป็นลำดับขั้นตอนต่อไปนี้  
 1. กรอบแนวคิดการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี  
 2. โครงสร้างกิจกรรมบริษัทสร้างการดี  
 3. แนวทางดำเนินกิจกรรม  
 4. บทบาทหน้าท่ีของคณะกรรมการกิจกรรมบริษทัสร้างการดี 
 ๕. ความหมายและความเป็นมาของยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 
 
1. กรอบแนวคิดการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี  
 แนวทางการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี   เป็นกิจกรรมหนึ่งในโครงการเสริมสร้างคุณธรรม 
จริยธรรม และธรรมาภิบาลในสถานศึกษา “ป้องกันการทุจริต” (โครงการโรงเรียนสุจริต) เพื่อปลูกฝัง
นักเรียน ให้ตระหนัก รู้ เข้าใจ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นคนเก่งเรียนรู้ เป็นคนดีซื่อตรง มีกริยามารยาทรู้จัก
การทำมาหากิน สร้างชีวิตให้รุ่งเรืองขึ้นได้ ซึมซับคุณค่าแห่งการทำความดี สร้างความรู้สึกรับผิดชอบใน
บริบทของสังคมไทย ปัจจุบัน ปลูกฝังค่านิยมการไม่ทุจริตให้กับเด็กนักเรียน ให้มีจิตสำนึกของการมี
คุณธรรมไม่มุ่งหวังแต่ผลประโยชน์ส่วนตน ซึ่งจะส่งผลให้เยาวชนที่ผ่านกระบวนการ เป็นนักเรียนท่ีมี
คุณภาพเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาชาติบ้านเมืองและมีความรักชาติในทางที ่ถูก  ในทุกสังคมจะ
ประกอบด้วยสมาชิกหรือบุคคลท่ีแตกต่างหลากหลายตามบทบาทและหน้าท่ีต่าง ๆ ท่ีเหมือนกันบ้างและ
ต่างกันบ้าง ตั้งแต่เป็นสมาชิกของครอบครัว สมาชิกของโรงเรียน สมาชิกของที่ทำงาน  และสมาชิกของ
สังคม ดังนั้น การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เข้าใจซึ่งกันและกัน ไม่ละเมิดผู้อื่น และพร้อมยอมรับ  ในการ
กระทำของตนเองนั้น สมาชิกทุกคนจะต้องเข้าใจความรับผิดชอบในบทบาทและหน้าที่ของตนเองและ
บุคคลต่าง ๆ รวมทั้งการปฏิบัติหน้าที่ต่าง ๆ อย่างมีความรับผิดชอบ พร้อมท่ีจะให้มีการตรวจสอบได้  
มีความ เคารพต่อกฎเกณฑ์กติกาอย่างมีวินัย การดำเนินชีวิตในสังคมนั้น ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นเรื่องท่ี
สำคัญและ จำเป็นไม่ว่าจะซื่อสัตย์ต่อตนเองหรือผู้อื่น ดังนั้น การที่เราจะมีความซื่อสัตย์สุจริตนั้น เรา
จะต้องปลูกฝังและสร้างจิตสำนึกเกี่ยวกับความซื่อสัตย์สุจริตอย่างถูกต้อง และให้เห็นโทษของการไม่
ซื ่อสัตย์สุจริตว่าจะส่งผลต่อตนเองและสังคมอย่างไรบ้าง การดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงนั้นถือเป็นแบบอย่างที่ดีที่ควรถือปฏิบัติ การรู้จักความพอดี พอประมาณในการใช้ชีวิตการรู้สึก
พอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู่ การประหยัดและรู้คุณค่าสิ่งของเป็นเรื่องสำคัญในการสร้างนิสัยที่เป็นอยู่อยา่ง



 

๔ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

พอเพียง จะไม่ทำให้เกิดการด้ินรนแบบเห็นแก่ตัวและขาดสติ ไม่เอาเปรียบผู้อื่นและสังคมในภาพรวม การ
อยู่ร่วมกันของสมาชิกในสังคมหนึ่งนั้น ต้องอาศัยความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ความเข้าใจซึ่งกันและกัน รวมทั้งการ
ที่สมาชิกในครอบครัวคิดและทำเพื่อส่วนรวม รู้จัก การให้เพื่อสังคมไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนเป็นใหญ่ 
และพร้อมท่ีจะเสียสละหรือช่วยปกป้องผลประโยชน์ของส่วนรวม กิจกรรมบริษัทสร้างการดีไม่ได้จัดแค่ใน
โรงเรียนเท่านั้นแต่หมายรวมถึงคนรอบข้างของนักเรียน เพราะเมื่อนักเรียนกลับบ้านพร้อมคำสอนและ
แนวปฏิบัติที่ดี นักเรียนสามารถถ่ายทอดให้คนในบ้านได้รับรู้เป็นอีกแนวทางหนึ่งโดยวิธีทางอ้อม เพราะ
ความซื่อสัตย์สุจริตเกิดขึ้นต้ังแต่การบ่มเพาะในครอบครัว พ่อแม่ และบุคคลในครอบครัวเป็นตัวอย่างโดย
การดำเนินชีวิตตามหลักศีลธรรม ไม่พูดปด ไม่หลอกลวงให้เห็นถ้าเด็กๆ ได้รับรู้ต้ังแต่ต้นจะเป็นแบบพิมพ์
ท่ีดีและยั่งยืน เป็นผู้นำในสังคมต้องเป็นแบบอย่างมีสัญลักษณ์บุคคล ท่ีซื่อสัตย์สุจริตท่ีสามารถสัมผัส แตะ
ต้องได้ 
2. โครงสร้างกิจกรรมบริษัทสร้างการดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

คณะกรรมการบรษิัทสร้างการดี 

 
๑. นางสาวกัญญารัตน์ ศิลาแยง 
2. นางสาวปรียาภัทร ดีสวัสด์ิ  
3. นางสาวนภัสวรรณ ชนชนะชัย 
4. นางสาวพิมพ์สภุา ทรัพย์อยู ่
5. นางสาวปรียารัตน์ สนิทไชย 
6. นางสาวโสภิต จิตติกุล 
๗. นายวันเฉลิม อุลิต   
๘. นายพรพิชิต พันบัวหลวง 
๙. จ่าสิบเอกธนพล สูงกลาง  8. 
จ่าสิบเอกธนพล สูงกลาง 

คณะกรรมการตรวจสอบ  
ปปช. สพฐ. น้อย 

 ประธานบริษัท 
(นางสาวสิริรัตน์ แสนแก้ว) 

รองประธานบริษัท 
(นางสาวสุพิชญา  ผิวผ่อง) 

เลขานุการบริษัท 
(นางสาวสุปรียา  มนตรี) 

ผู้จัดการผลิต 
(นางสาวปภาดา  ใหญ่โต) 

ผู้จัดการฝ่ายบัญชีและการเงิน 
(นางสาวณภัทรศยา  ยมดิษฐ์) 

ผู้จัดการฝ่ายจัดหาและผลิตภัณฑ ์
(นางสาวนันทกานต์  กลัดจำนงค์) 

ผู้จัดการฝ่ายขาย 
(นางสาวธีรกานต์  ธรรมพืช) 

ผู้จัดการฝ่ายลูกค้าสัมพันธ์ 
(นางสาวหัฐวดี  พลเยี่ยม) 

กรรมการ 
(เด็กชายเศวตโชติ  ภาคีบัว) 

กรรมการ 
(เด็กหญิงภวิษย์พร  มาลัย) 



 

๕ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

3. แนวทางดำเนินกิจกรรม 
 แนวทางการดำเนินกิจกรรม โรงเรียนบางปะอิน“ราชานุเคราะห์ ๑”เข้าร่วมโครงการเสริมสร้าง
คุณธรรม จริยธรรมและธรรมาภิบาลในสถานศึกษา “ป้องกันการทุจริต” (โครงการโรงเรียนสุจริต) ต้อง
ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้  
 1) โรงเรียนแต่งต้ังบุคลากรรับผิดชอบการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี ได้แก่  
 - คณะกรรมการท่ีปรึกษา ประกอบด้วย ผู้อำนวยการโรงเรียนหรือรองอำนวยการ
โรงเรียน ครูและผู้ทรงคุณวุฒิ  

- คณะกรรมการอำนวยการ ประกอบด้วย ผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
จากผู้อำนวยการโรงเรียน และครู จำนวน 3 – 9 คน  

- คณะกรรมการกล่ันกลองประกอบด้วย เจ้าหน้าท่ีพัสดุ เจ้าหน้าท่ีการเงิน ครู  
จำนวน 3 – 5 คน และนำเสนอให้ผู้อำนวยการโรงเรียนพิจารณาอนุมัติโครงการ - คณะกรรมการ
ตรวจสอบ ประกอบด้วย ป.ป.ช.สพฐ.ชุมชนและ ป.ป.ช.สพฐ.น้อย  

- คณะกรรมการจัดทำระเบียบและข้อตกลง ประกอบด้วย ครูท่ีปรึกษาโครงการ และ 
ตัวแทนนักเรียนท่ีเป็นคณะกรรมการจำนวน 10 คน  
 2) คณะกรรมการอำนวยการ จัดทำแผนดำเนินการ ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับการ
ดำเนิน กิจกรรมบริษัทสร้างการดีแก่ครู บุคลากร นักเรียน คณะกรรมการป.ป.ช. สพฐ. ชุมชน และ 
คณะกรรมการ ป.ป.ช. สพฐ. น้อย  
 3) กำหนดวันเวลาและรับสมัครนักเรียนท่ีประสงค์จะดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี 
สถานศึกษา อย่างหลากหลายช่องทาง 
 4) จัดการอบรบเชิงปฏิบัติการ การดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดีให้แก่นักเรียน เพื่อให้มี
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับขอบเขตการดำเนินงานบริษัทสร้างการดี ได้แก่ คณะกรรมการบริษัท บทบาท
หน้าท่ีของ คณะกรรมการ การเขียนโครงการ การกู้ยืมเงินลงทุน (ถ้ามี) การจัดทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
การบันทึกการ ปฏิบัติงาน การวัดและการประเมินผล  
 5) หุ้นส่วนดำเนินการเลือกคณะกรรมการตามโครงสร้างท่ีกำหนด (รายละเอียดในภาคผนวก) 
นำเสนอสถานศึกษาเพื่อพิจารณาแต่งต้ัง  
 6) คณะกรรมการบริษัท สืบค้นข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตัดสินใจเลือกโครงการ/กิจกรรมตาม
แบบ ตารางวิเคราะห์เพื่อการตัดสินใจเลือกกิจกรรม (แบบ สก.01)  
 7) คณะกรรมการบริษัทเขียนโครงการตามแบบฟอร์มรายละเอียดโครงการ (แบบ สก.02) 
นำเสนอ ครูท่ีปรึกษาพิจารณากล่ันกรองความเป็นไปได้ของโครงการ  
 8) ครูท่ีปรึกษานำโครงการท่ีผ่านความเห็นชอบ เสนอคณะกรรมการกล่ันกรอง  
 9) คณะกรรมการกล่ันกรองแจ้งมติผลการพิจารณาเพื่อให้ผู้อำนวยการโรงเรียนอนุมัติ  



 

๖ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

 10) โรงเรียนแจ้งผู้ปกครองของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ/กิจกรรมเพื่อให้ความยินยอม ตาม
แบบหนังสือแจ้งผู้ปกครอง (แบบ สก.03)  
 11) นักเรียนดำเนินการยืมเงินดำเนินงานตามแบบสัญญายืมเงิน (แบบ สก.04)  
 12) นักเรียนดำเนินงานตามโครงการตามแบบท่ีกำหนดได้แก่ 

  - แบบบันทึกผลการปฏิบัติงาน (แบบ สก.05)  
 - บัญชีเงินสดคงเหลือประจำวัน (แบบ สก.06)  
 - ใบสำคัญแทนใบเสร็จ (แบบ สก.07)  
 - แบบบันทึกการประชุมของคณะกรรมการ (แบบ สก.08) 

  - แบบถอดบทเรียนภายหลังกิจกรรม (แบบ สก.09) 
 - แบบวัดและประเมินผลโครงการ (แบบ สก.10)  
 13) คณะกรรมการ ป.ป.ช.สพฐ. น้อย ดำเนินการติดตามตรวจสอบการดำเนินงานของ 
คณะกรรมการบริษัทสร้างการดี (แบบ สก.11) และคณะกรรมการ ป.ป.ช.สพฐ.ชุมชน ดำเนิน การติดตาม
ตรวจสอบการดำเนินงานของสถานศึกษา (แบบ สก.12) 
 14) ประชุมใหญ่สามัญประจำปีเพื่อสรุปงบดุลการดำเนินงานในรอบปี  
 15) จัดทำรายงานผลการดำเนินกิจกรรม บริษัทสร้างการดี 
 
4. บทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการกิจกรรมบริษัทสร้างการดี 
 1. ที่ปรึกษาบริษัทสร้างการดีที่ปรึกษาประกอบด้วยครูที่ปรึกษา และผู้ทรงคุณวุฒิ มีบทบาท
หน้าท่ีดังนี้ 
  1) ให้คำปรึกษาคณะกรรมการ 
  2) ส่งเสริมสนับสนุน อำนวยความสะดวก และสร้างขวัญกำลังใจ 
  3) ชี้แนะ กำกับติดตามการดำเนินงานให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของบริษัท โดยยึด
คุณลักษณะประการของโรงเรียนสุจริต 
 2. คณะกรรมการตรวจสอบคณะกรรมการตรวจสอบ ประกอบด้วยตรวจสอบการดำเนินงาน
กิจกรรมบริษัทสร้างการดีของสถานศึกษา และ ป.ป.ช.สพฐ.น้อย มีบทบาทคณะกรรมการ ป.ป.ช. สพฐ.
ชุมชน มีหน้าที่ตรวจสอบการดำเนินงานของคณะกรรมการบริษัทสร้างการดี อย่างน้อยภาคเรียนละ 1 
ครั้ง 
 3. คณะกรรมการบริษัทสร้างการดีคณะกรรมการบริษัทสร้างการดี มีจำนวนทั้งสิ้น 1๐ คน 
ประกอบด้วย 
  1) ประธานบริษัทสร้างการดี มีจำนวน 1 คน คุณสมบัติต้องเป็นนักเรียนที่ได้รับการ
คัดเลือกจากท่ีมีคุณลักษณะ ตามคุณลักษณะของโรงเรียนสุจริตมีวาระดำรงตำแหน่ง 1 ปี คณะกรรมการ



 

๗ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

ด้วยฉันทามติพ้นจากตำแหน่งเหตุจากการย้าย หรือพ้นจากการเป็นนักเรียนและทุพพลภาพไม่สามารถ
ปฏิบัติหน้าท่ีได้มีบทบาทหน้าท่ีดังนี้ 
   1.1 วางแผนการดำเนินงานของบริษัทร่วมกับคณะกรรมการ 
   1.2 เป็นที่ปรึกษาและอำนวยความสะดวกในการดำเนินการทุกฝ่ายและดูแล
การดำเนินการของคณะกรรมการ 
   1.4 สร้างขวัญกำลังใจในการดำเนินงานของคณะกรรมการ 
   1.3 กำหนดบทบาทหน้าท่ี 
   1.5 ส่งเสริม สนับสนุน แก้ไขปัญหาในการดำเนินงาน 
 2) รองประธานบริษัทสร้างการดี มีจำนวน 1 คน คุณสมบัติต้องเป็น นักเรียนที่ได้รับการ
คัดเลือกท่ีมีคุณลักษณะ ตามคุณลักษณะของโรงเรียนสุจริต มีวาระดำรงตำแหน่งจากคณะกรรมการด้วย
ฉันทามติ 1 ปี พ้นจากตำแหน่งเหตุจากการย้าย หรือพ้นจากการเป็นนักเรียน และทุพพลภาพไม่สามารถ
ปฏิบัติหน้าท่ีได้ มีบทบาทหน้าท่ีดังนี้ 
   2.1 วางแผนการดำเนินงานของบริษัทร่วมกับคณะกรรมการ 
   2.2 ปฏิบัติหน้าที่แทนประธานบริษัท ด้วยเหตุที่ไม่สามารถ ปฏิบัติหน้าที่ตาม
บทบาทหน้าท่ีท่ีกำหนด 
 3) เลขานุการบริษัทสร้างการดี มีจำนวน 1 คน คุณสมบัติต้องเป็นนักเรียนท่ีได้รับการคัดเลือก
จากคณะกรรมการด้วยฉันทามติ ท่ีมีคุณลักษณะ ตามคุณลักษณะของโรงเรียนสุจริต มีวาระดำรงตำแหน่ง 
1 ปีพ้นจากตำแหน่งเหตุจากการย้าย หรือพ้นจากการเป็นนักเรียนและ ทุพพลภาพ ไม่สามารถปฏิบัติ
หน้าท่ีได้ มีบทบาทหน้าท่ีดังนี้ 
   3.1 จัดทำเอกสารต่าง ๆ ของบริษัทให้เป็นระบบ ตรวจสอบได้ 
   3.2 จัดทำบันทึกการประชุมคณะกรรมการบริษัท 
   3.3 ติดต่อ ประสานงาน คณะกรรมการทุกฝ่ายเป็นไปด้วยดีและรายงานให้
ประธานทราบ 
 4) ผู้จัดการผลิต มีจำนวน 1 คน คุณสมบัติต้องเป็นนักเรียนที ่ได้ร ับการคัดเลือกจาก
คณะกรรมการด้วยฉันทามติ ท่ีมีคุณลักษณะตามคุณลักษณะของ โรงเรียนสุจริต มีวาระดำรงตำแหน่ง 1 
ปีพ้นจากตำแหน่งเหตุจากการย้ายหรือ พ้นจากการเป็นนักเรียน และทุพพลภาพไม่สามารถปฏิบัติหน้าท่ี
ได้มีบทบาทหน้าท่ี ดังนี้ 
   4.1 วางแผนและกำหนดเป้าหมายการผลิตสินค้า 
   ๔.2 ศึกษาการจัดหา วัสดุ วัตถุดิบ มาดำเนินการวางแนวทาง อย่างเหมาะสม 
   4.3 จัดคนเข้าทำงานให้เหมาะสมกับงาน 
   4.4 ตรวจสอบ ปรับปรุง กระบวนการผลิต ให้ได้มาตรฐาน 



 

๘ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

 5) ผู้จัดการฝ่ายบัญชีและการเงิน มีจำนวน 1 คน คุณสมบัติต้องเป็นนักเรียนที่ได้รับการ
คัดเลือกจากคณะกรรมการด้วยฉันทามติ ท่ีมีคุณลักษณะตามคุณลักษณะของ โรงเรียนสุจริต มีวาระดำรง
ตำแหน่ง 1 ปี พันจากตำแหน่งเหตุจากการย้าย หรือพ้นจากการเป็นนักเรียน และทุพพลภาพไม่สามารถ
ปฏิบัติหน้าท่ีได้มีบทบาทหน้าท่ีดังนี้ 
   5.1 การรับเงินและเบิกจ่ายเงิน 
   5.2 การบันทึกบัญชีและทะเบียนคุมรายจ่าย 
   5.3 การรายงานผลการเบิกจ่ายเงิน 
   5.4 การตรวจสอบระบบบัญชี 
 6) ผู้จัดการฝ่ายจัดหาและผลิตภัณฑ์ มีจำนวน 1 คน คุณสมบัติต้องเป็นนักเรียนที่ได้รับการ
คัดเลือกจากคณะกรรมการด้วยฉันทามติ ท่ีมีคุณลักษณะตามคุณลักษณะของ โรงเรียนสุจริต มีวาระดำรง
ตำแหน่ง 1 ปี พันจากตำแหน่งเหตุจากการย้ายหรือพ้นจากการเป็นนักเรียน และทุพพลภาพไม่สามารถ
ปฏิบัติหน้าท่ีได้ มีบทบาทหน้าท่ีดังนี้ 
   6.1 เลือกแหล่งสินค้าท่ีเหมาะสม 
   6 2 จัดหาจัดซื้อตามรายการท่ีต้องการ 
   6.3 จัดทำข้อตกลงตามใบส่ังซื้อ 
   6.4 การส่งมอบสินค้าและชำระสินค้าแนวทางการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้าง
การด ี
 7) ผู้จัดการฝ่ายลูกค้าสัมพันธ์ มีจำนวน 1 คน มีคณะกรรมการจำนวน ๑ คน คุณสมบัติต้อง
เป็นนักเรียนที่ได้รับการคัดเลือกจาก คณะกรรมการด้วยฉันทามติ ที่มีคุณลักษณะตามคุณลักษณะของ
โรงเรียนสุจริต มีวาระดำรงตำแหน่ง 1 ปี พ้นจากตำแหน่งเหตุจากการย้าย หรือพ้นจากการเป็นนักเรียน 
และทุพพลภาพไม่สามารถปฏิบัติหน้าท่ีได้มีบทบาทหน้าท่ีดังนี้ 
   7.1 ติดตามให้บริการลูกค้า 
   7.2 เก็บข้อมูลลูกค้าอย่างเป็นระบบ 
   7.3 สรรหาวิธีการสร้างแรงจูงใจความพอให้แก่ลูกค้า 
   7.4 มีระบบบริการลูกค้า 
 ๘) ผู้จัดการฝ่ายขายผลิตภัณฑ์ มีจำนวน 1 คน มีคณะกรรมการจำนวน ๑ คน คุณสมบัติต้อง
เป็นนักเรียนที่ได้รับการคัดเลือกจากคณะกรรมการด้วยฉันทามติที ่มีคุณลักษณะตามคุณลักษณะของ 
โรงเรียนสุจริต มีวาระดำรงตำแหน่ง 1 ปี พ้นจากตำแหน่งเหตุจากการย้าย หรือพ้นจาก 
การเป็นนักเรียน และทุพพลภาพไม่สามารถปฏิบัติหน้าท่ีได้มีบทบาทหน้าท่ีดังนี้ 
   8.1 แสวงหาลูกค้าให้ข้อมูลข่าวสาร 
   8.2 สร้างลูกค้าโดยใช้แรงจูงใจ 



 

๙ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

   8.3 จัดระบบการคงสภาพของลูกค้าและเพิ่มจำนวนลูกค้า 
   8.4 จัดระบบขายผลิตภัณฑ์และบำรุงดูแลรักษาสินค้า 
๕. ความหมายและความเป็นมาของยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ  
  ยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ ซึ่งถือว่าเป็นภูมิปัญญาโบราณ การใช้ยาดม ไม่จำเป็นว่าต้องเป็น
ผู้ใหญ่หรือว่าคนสูงอายุเท่านั้นที่ใช้ยาดมได้ ทุกเพศทุกวันสามารถใช้ได้ครับ เพราะว่าเป็นการทำให้
ร่างกายได้รับน้ำมันหอมระเหย รวมทั้งสารสำคัญท่ีทำให้ ร่างกายผ่านคลายสดช่ืน รวมทั้งบรรเทาอาการ
วิงเวียนศีรษะหรือว่าลดอาการหน้ามืด หรือว่าแม้แต่ว่าไม่เป็นก็สามารถสร้าง ความสดชื่นให้เราได้ดียาม
เหนื่อยล้าครับ  ยาดมสมุนไพรนี้  ถือว่าเป็นยาที่จัดอยู่ในประเภทเป็นยาสมุนไพรประจำบ้าน ใช้สูดดม  
ยาดม ใช้สูดดม บรรเทาอาการวิงเวียน หน้ามืด ตาลาย เป็นหวัด คัดจมูกซึ่งมีวิธีทำที่ง่ายหาสมุนไพรได้
สะดวก ซึ่งเราสามารถทำไว้ใช้ได้เอง หรือว่าจะแบ่งปันเป็นของฝากกันก็ได้ ส่วนผสมและสิ่งที่เราต้อง
เตรียม และมีสรรพคุณเป็นอย่างไรกัน 

      สมุนไพรที่ต้องเตรียม  
การบูรเกล็ด 1  ขีด  การบูรมีลักษณะเป็นเกล็ดเล็กๆ สีขาว มีสรรพคุณ ขับลม แก้จุกเสียดแน่นเฟ้อ แก้ปวด
ท้อง  ขับเหงื่อ ทาแก้เคล็ดบวม ขัดยอก แพลง แก้พิษแมลงสัตว์กัดต่อย และโรคผิวหนังเรื้อรัง  
กานพลู  1  ขีด   กานพลู มีกล่ินหอมจัด มีน้ำมันหอมระเหยมาก  มีสรรพคุณ ช่วยขับลม แก้อาการท้องอืด 
ท้องเฟ้อ ปวดท้อง และแน่นจุกเสียด หากว่านำมาอมจะช่วยขจัดกล่ินปากได้ดีด้วยครับ 
ดอกจันทน์เทศ  1  ขีด   ดอกจันเทศมีสรรพคุณ ใช้แก้ลม ขับลม แก้บิด บำรุงผิวหนัง 
พริกไทยดำ 1  ขีด  พริกไทยดำมีสรรพคุณช่วยขับลม ขับเสมหะ ขับเหงื่อ แก้ท้องอืดท้องเฟ้อ แก้อาการอาหาร
ไม่ย่อย 
โกฐหัวบัว   1  ขีด  โกฐหัวบัว  สรรพคุณแก้ลมในกองริดสีดวง ขับลมในลำไส้  ขับลม แก้ลม บำรุงโลหิต 
กระวาน   2  ขีด  กระวานรสเผ็ดร้อน กล่ินหอม มีฤทธิ์ในการขับลม  และฤทธิ์ในการยับยั้ง การเจริญของเช้ือ
แบคทีเรียบางชนิด  แก้ลม ช่วยให้เจริญอาหาร รักษาโรค รำมะนาด แก้ลมจุกเสียด เรอแน่นเฟ้อได้ดี 
แอมโมเนีย 3 ขีด บรรเทาอาการวิงเวียน หน้ามืด หรือทาผิวหนัง บรรเทาอาการเนื่องจากแมลงกัดต่อย หรือถูก
พืชมีพิษ 
วิธีทำยาดมสมุนไพร 
           1. นำส่วนผสมท้ัง 2 ชนิด คือ แอมโมเนีย 3 ส่วน การบูรเกล็ด 1 ส่วน เทผสมรวมกันในภาชนะสำหรับ
ผสม เน้นควรเป็นชามแก้วใบใหญ่ๆ                  
           2. ใช้ไม้พายเล็กหรือว่าทัพพีคนให้ส่วนผสมท้ังหมดละลายเป็นของเหลว หรือว่าอาจจะใช้วิธีการเขย่า
ขวดให้ละลายก็ได้              
           3.  นำสมุนไพรท้ังหมดในส่วนประกอบ คือ กานพลู กระวาน พริกไทยดำ โกศหัวบัว    
ดอกจันทน์เทศ   ใส่ภาชนะรวมกันผสมคลุกเคล้าเข้าด้วยกันดี            



 

๑๐ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

           4.  ต่อมาให้นำส่วนผสมท้ังสองส่วนผสมและเคล้าเข้าด้วยกันให้ท่ัวปิดฝาให้สนิทพักท้ิงไว้หนึ่งคืน แล้ว
นำส่วนผสมท้ังหมดท่ีเราพักท้ิงไว้หนึ่งคืนแล้วค่อยนำไปเติมในขวดท่ีเราจะใช้บรรจุเพื่อใช้ ซึ่งเน้นปากกว้าง จะได้
เติมได้สะดวก ค่อยๆเติมในปริมาณพอเหมาะหรือนำมาห่อด้วยผ้า แล้วปิดฝาขวดให้สนิท                            

5.  แล้วพักสมุนไพรท่ีเราผสมและบรรจุขวดแล้วไว้อย่างน้อยสามวัน ก่อนนำไปใช้เพื่อให้ตัวยาและ
สารละลายต่าง  ๆละลายเข้ากันได้ดี 
        
 สิ่งที่ต้องระมัดระวัง          
        1.  กลุ่มสมุนไพรต่าง ๆ  ต้องหาท่ีสดใหม่และแห้งดี ควรตรวจดูว่าไม่มีเช่ือราหรือว่าส่ิงแปลกปลอมอย่างอื่น
ผสมหรือไม่        
        2.  ต้องรักษาความสะอาดทุกขั้นตอนเนื่องจากเป็นยาท่ีมีการใช้โดยตรง โดยการสูดดม ภาชนะบรรจุต้องทำ
ความสะอาดก่อนบรรจุ บริเวณสถานท่ีต้องสะอาดด้วย  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๑ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

บทท่ี ๓  
วิธีการดำเนินงาน 

 
บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” ได้ดำเนินงานตามแนวทางการดำเนิน

กิจกรรมบริษัทสร้างการดี “ยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ” ดังนี้  
1.1 ศึกษาวิเคราะห์สภาพปัจจุบัน ความต้องการ สืบค้นข้อมูล  
1.2 เขียนโครงการ เสนอโครงการกับครูท่ีปรึกษาโครงการ  
1.3 ครูท่ีปรึกษาเสนอโครงการให้คณะกรรมการกล่ันกรองพิจารณา  
1.4 คณะกรรมการกล่ันกรองพิจารณาโครงการเสนอให้ผู้อำนวยการอนุมัติ  
1.5 แต่งต้ังคณะกรรมการดำเนินงาน ประชุมคณะกรรมการบริษัทสร้างการดี มอบหมายหน้าท่ี 

รับผิดชอบ เตรียมความพร้อมก่อนเริ่มโครงการ  
1.6 จัดเตรียมสถานท่ีและวัสดุอุปกรณ์  

 
วิธีการดำเนินการ  
 ๑. ข้ันวางแผน 

๑.๑ โรงเรียนแต่งต้ังบุคลากรรับผิดชอบการดำเนินการกิจกรรมบริษัทสร้างการดี 
๑.๒ ประชุมช้ีแจงการดำเนินกิจกรรม 
๑.๓ แต่งต้ังคณะกรรมการตามโครงสร้างบริษัทสร้างการดี 
๑.๔ แต่งต้ังคณะกรรมการ ปปช. สพฐ. น้อย 
๑.๕ จัดทำระเบียบของบริษัทสร้างการดี 
๑.๖. จัดทำข้อตกลง 

๒. ข้ันดำเนินการ 
2.1 กำหนดเวลาและรับสมัครนักเรียนท่ีประสงค์จะดำเนินการกิจกรรม 
2.2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดีให้นักเรียน

(คณะกรรมการ) 
2.3 โรงเรียนแจ้งผู้ปกครองของนกัเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ  
2.4 นักเรียนดำเนินการยืมเงนิดำเนินงาน  
2.5 นักเรียนดำเนินงานตามโครงการตามแบบท่ีกำหนด  
2.6 คณะกรรมการ ปปช. สพฐ.น้อยติดตามตรวจสอบ การดำเนินงานบริษัทสร้างการดี  
2.๗ จัดทำรายงานผลการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี  
2.๘ สรุปผลการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี  



 

๑๒ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

๓. ข้ันประเมินผลการดำเนินงานประเมินผลก่อนดำเนินงาน ระหว่างดำเนินงาน และส้ินสุด
โครงการ 

 ๓.๑ ประเมินผลก่อนดำเนินงาน เรื่องความสนใจการเข้าร่วม 
 ๓.๒ ประเมินผลระหว่างดำเนินงานความร่วมมือในการทำงานเป็นทีม ความรู้ ความ

เข้าใจ การผลิตการขายการจัดทำบัญชีและถอดบทเรียน 
 ๓.๓ ประเมินผลเมื่อส้ินสุดโครงการ ความพึงพอใจของนักเรียน ผู้ปกครอง ต่อกิจกรรม

บริษัทสร้างการดี 
๔. ข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม 

ระยะเวลา งาน/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
มิถุนายน ๒๕๖๕ โรงเรียนแต่งต้ังบุคลากรรับผิดชอบการดำเนิน

กิจกรรมบริษัทสร้างการดี 
ผู้อำนวยการ 

มิถุนายน ๒๕๖๕ แต่งต้ังคณะกรรมการดำเนินงาน ผู้อำนวยการ 
มิถุนายน ๒๕๖๕ แต่งต้ังคณะกรรมการ ปปช. สพฐ. น้อย ผู้อำนวยการ 
กรกฎาคม ๒๕๖๕ กำหนดเวลาและรับสมัครนักเรียนท่ีประสงค์จะ

ดำเนินการกิจกรรม ฯ 
ครูผู้รับผิดชอบโครงการ 

กรกฎาคม ๒๕๖๕ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การดำเนินกิจกรรม
บริษัทฯ ให้นักเรียน 

ครูผู้รับผิดชอบโครงการ 

กรกฎาคม ๒๕๖๕ นักเรียนดำเนินการยืมเงนิดำเนินงาน คณะกรรมการบริษัทสร้าง
การด ี

กรกฎาคม ๒๕๖๕ นักเรียนดำเนินงานตามโครงการตามแบบท่ี
กำหนด  

คณะกรรมการบริษัทสร้าง
การด ี

กรกฎาคม ๒๕๖๕ คณะกรรมการ ปปช. สพฐ.น้อยติดตามตรวจสอบ 
การดำเนินงานบริษัทสร้างการดี  

คณะกรรมการ ปปช. 
สพฐ. 

กรกฎาคม ๒๕๖๕ จัดทำรายงานผลการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้าง
การดี  

คณะกรรมการบริษัทสร้าง
การด ี

กรกฎาคม ๒๕๖๕ สรุปผลการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการ คณะกรรมการบริษัทสร้าง
การด ี

 
 
 

 



 

๑๓ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

อุปกรณ์ในการทำยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 

 
๑. สมุนไพรเครื่องหอม 
๒. แอมโมเนีย 
๓. ผ้าขาวบาง 
๔. บรรจุภัณฑ์ 
๕. สต๊ิกเกอร์ 
๖. โถสำหรับผสมเครื่องหอม 

ขั้นตอนการทำยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 
           1. นำส่วนผสมท้ัง 2 ชนิด คือ แอมโมเนีย 3 ส่วน การบูรเกล็ด 1 ส่วน เทผสมรวมกันในภาชนะสำหรับ
ผสม เน้นควรเป็นชามแก้วใบใหญ่ๆ                  
           2. ใช้ไม้พายเล็กหรือว่าทัพพีคนให้ส่วนผสมท้ังหมดละลายเป็นของเหลว หรือว่าอาจจะใช้วิธีการเขย่า
ขวดให้ละลายก็ได้              
           3.  นำสมุนไพรท้ังหมดในส่วนประกอบ คือ กานพลู กระวาน พริกไทยดำ โกศหัวบัว   ดอก
จันทน์เทศ   ใส่ภาชนะรวมกันผสมคลุกเคล้าเข้าด้วยกันดี            
           4.  ต่อมาให้นำส่วนผสมท้ังสองส่วนผสมและเคล้าเข้าด้วยกันให้ท่ัว ปิดฝาให้สนิทพักท้ิงไว้หนึ่งคืนแล้ว
นำส่วนผสมท้ังหมดท่ีเราพักท้ิงไว้หนึ่งคืนแล้วค่อยนำไปเติมในขวดท่ีเราจะใช้บรรจุเพื่อใช้   ซึ่งเน้นปากกว้างจะได้
เติมได้สะดวก ค่อยๆเติมในปริมาณพอเหมาะหรือนำมาห่อด้วยผ้า แล้วปิดฝาขวดให้สนิท                            

5.  แล้วพักสมุนไพรท่ีเราผสมและบรรจุขวดแล้วไว้อย่างน้อยสามวัน ก่อนนำไปใช้เพื่อให้ตัวยาและ
สารละลายต่าง  ๆละลายเข้ากันได้ดี 

 



 

๑๔ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

บทท่ี ๔  

ผลการดำเนินงาน 

 

จากการดำเนินการกิจกรรมของบริษัทสร้างการดี “ยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ” ของโรงเรียนบางปะอิน 
“ราชานุเคราะห์ ๑” โรงเรียนได้สร้างแบบประเมินผลการดำเนินงานกิจกรรมบริษัทสร้างการดีและเก็บ 
ข้อมูลของผู้ตอบแบบประเมิน โดยแยกแบบประเมินออกเป็นกลุ่ม ดังนี้ นักเรียนที่เป็นคณะกรรมการ
บริษัท สร้างการดี ประเมินตนเอง จำนวน ๑๐ คน ประเมินโดยครู ๙ คน ประเมินโดยเพื่อนนักเรียน 30 
คน และ ประเมินโดย ปปช.สพฐ. น้อย จำนวน 5 คน สรุปผลการดำเนินงาน ดังนี้ 

 
ตารางสรุปผลการประเมินการดำเนินงานของบริษัทสร้างการดีโรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 
 

ท่ี รายการประเมิน ปรับปรุง พอใช ้ ดี ดีมาก 
1 การดำเนินกิจกรรมของบริษัทสร้างการดี - - 42.35 57.65 
2 การมีทักษะการบริหารจัดการกิจกรรม - - 37.25 62.75 
3 มีเจตคติท่ีดีต่อการจัดกิจกรรมบริษัทสร้างการ

ดี 
- - 20.65 79.35 

4 มีคุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต - - 44.25 55.75 
5 คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์

ส่วนตน 
- - 49.55 50.45 

 
1. การดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” ระดับการดำเนิน

กิจกรรมบริษัท สร้างการดี  
ระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 57.65  
ระดับดี  คิดเป็นร้อยละ 42.35  

2. การมีทักษะบริหารจัดการกิจกรรมของคณะกรรมการบริษัท 
ระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 62.75 
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ  37.25 

3. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการจัดกิจกรรมบริษัทสร้างการดี  
ระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 79.35  
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 20.65  

4. นักเรียนมีคุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต จากผลการดำเนินการ  
ระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 55.75  



 

๑๕ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 44.25  
5. นักเรียนคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน จากผลการดำเนินการ  

ระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 50.45  
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 49.55 

อภิปรายสรุปผลการประเมินการดำเน ินการของบริษ ัทสร้างการดีของโรงเร ียนบางปะอิน 
“ราชานุเคราะห์ ๑” ทั้ง 5 หัวข้อ ดังนี ้ 

1. การดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” ระดับการดำเนิน
กิจกรรมบริษัทสร้างการดี ค่าสูงสุดคือ ระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 57.65 และค่าต่ำสุดคือ ระดับดี คิด
เป็นร้อยละ 42.35  

2. การมีทักษะบริหารจัดการกิจกรรมของคณะกรรมการบริษัท ค่าสูงสุดคือ ระดับดีมาก คิดเป็น
ร้อยละ 62.75 และค่าต่ำสุดคือระดับดี คิดเป็นร้อยละ 37.25 

3. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการจัดกิจกรรมบริษัทสร้างการดี จากผลการดำเนินการ ค่าสูงสุดคือ  
ระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 79.35 และค่าต่ำสุด คือระดับดี คิดเป็นร้อยละ 20.65  

4. นักเรียนมีคุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต จากผลการดำเนินการ ค่าสูงสุด ระดับดี
มาก คิดเป็นร้อยละ 55.75 และค่าต่ำสุดคือ ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 44.25  

5. นักเรียนคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน จากผลการดำเนินการ ค่าสูงสุด
คือ ระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 50.45 และค่าต่ำสุดคือ ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 49.55 

ผลการใช้จ่ายงบประมาณ  
1. งบประมาณจากบริษัทสร้างการดี  จำนวน 1,000 บาท  
2. หุ้นสมาชิก     จำนวน 1,000 บาท  
3. เงินกู้ยืมจากแหล่งอื่น    จำนวน - บาท  
4. คงเหลือ     จำนวน 1,000 บาท  
5. ผลกำไร     จำนวน 100 บาท / สัปดาห์ 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

๑๖ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

บทท่ี 5 
สรุปผลการดำเนินงานและข้อเสนอแนะ 

 
 การดำเนินโครงการเสริมสร้างคุณธรรมจริยะรรมและธรรมาภิบาลในสถานศึกษา “กิจกรรม

บริษัทสร้างการดี” ประจำปีการศึกษา ๒๔๖๔ นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้าง
การดีมีการบริหารจัดการกิจกรรมกิจกรรมบริษัทสร้างการดี น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้กับการดำเนินชีวิตในปัจจุบันมีคุณลักษณะ ๕ ประการของโรงเรียนสุจริต และมีความ
รับผิดชอบ ซื่อสัตย์และรับผิดชอบในหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 

 
สรุปผลการดำเนินกิจกรรมตามเป้าหมาย 

 1. นักเรียนได้ฝึกการหารายได้ระหว่างเรียน  
 2. นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์การทำยาดมสมุนไพร  
 ๓. นักเรียนมีคุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต  
 ๔. นักเรียนได้รับการปลูกฝังให้คำนึงถึงประโยชนส่์วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว  
 
 สรุปผลการดำเนินงาน กิจกรรมบริษัทสร้างการดี “ยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ” ของโรงเรียนบางปะอิน 

“ราชานุเคราะห์ ๑”  เป็นกิจกรรมการเรียนรู้การผลิตยาดมสมุนไพรที่ใช้เป็นประจำในชีวิตประจำวัน 
นักเรียน สามารถผลิตไปใช้ในครัวเรือนได้ด้วยตนเอง และจำหน่าย หรือเป็นของขวัญได้ โดยใช้วัสดุ 
อุปกรณ์ที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น เป็นมิตรต่อสุขภาพ และสิ่งแวดล้อม เป็นการเสริมรายได้และลดรายจ่าย 
และเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะ 5 ประการของโรงเรียนสุจริต นักเรียนเรียนรู้การ
ทำงานอาชีพและมีจิตอาสาทำงานเพื่อส่วนรวมกระบวนการพัฒนายาดมสมุนไพร ซึ่งยาดมสมุนไพรเพื่อ
สุขภาพ ถือว่าเป็นภูมิปัญญาโบราณ การใช้ยาดม ไม่จำเป็นว่าต้องเป็นผู้ใหญ่หรือว่าคนสูงอายุเท่านั้นท่ีใช้
ยาดมได้ ทุกเพศทุกวันสามารถใช้ได้ครับ เพราะว่าเป็นการทำให้ร่างกายได้รับน้ำมันหอมระเหย รวมท้ัง
สารสำคัญที่ทำให้ ร่างกายผ่านคลายสดชื่น รวมทั้งบรรเทาอาการวิงเวียนศีรษะหรือว่าลดอาการหนา้มืด 
หรือว่าแม้แต่ว่าไม่เป็นก็สามารถสร้าง ความสดชื่นให้เราได้ดียามเหนื่อยล้าครับ  ยาดมสมุนไพรนี้  ถือว่า
เป็นยาที่จัดอยู่ในประเภทเป็นยาสมุนไพรประจำบ้าน ใช้สูดดม ยาดม ใช้สูดดม บรรเทาอาการวิงเวียน 
หน้ามืด ตาลาย เป็นหวัด คัดจมูกซึ่งมีวิธีทำที่ง่ายหาสมุนไพรได้สะดวก กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ี
สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการที่แท้จริง นักเรียนได้ดำเนินการอย่างต่อเนื่องจึงเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีผ่านการพัฒนาและยั่งยืน นักเรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปใช้ตลอดชีวิต  
  
 



 

๑๗ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

ปัญหา/อุปสรรค 
 ๑.  เวลาปฏิบัติงานของบริษัท ไม่เหมาะสมและสอดคล้อง กับเวลาเรียนของนักเรียนที่เป็นคณะกรรมการของ
บริษัท 
 ๒. การสร้างความร่วมมือของผู้ปกครองและชุมชน 

ข้อเสนอแนะ 

 ๑. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ถึงวิธีการดำเนินงานของบริษัทสร้างการดีของโรงเรียนสุจริตต้นแบบ
ในระดับจังหวัด 
 ๒. การให้ความรู้จัดอบรมเชิงปฏิบัติการการดำเนินกิจกรรมบริษัทสร้างการดีให้นักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๘ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 

 



 

๑๙ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

ภาพกิจกรรม 
 

ขั้นตอนการทำยาดมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 
 1. นำส่วนผสมท้ัง 2 ชนิด คือ แอมโมเนีย 3 ส่วน การบูรเกล็ด 1 ส่วน เทผสมรวมกันในภาชนะสำหรับ
ผสม  
 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           ๒.  นำสมุนไพรท้ังหมดในส่วนประกอบ คือ กานพลู กระวาน พริกไทยดำ โกศหัวบัว   ดอก
จันทน์เทศ  ใส่ภาชนะรวมกันผสมคลุกเคล้าเข้าด้วยกันดี            
 

           



 

๒๐ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

 ๓.  ต่อมาให้นำส่วนผสมท้ังสองส่วนผสมและเคล้าเข้าด้วยกันให้ท่ัว ปิดฝาให้สนิทพักท้ิงไว้หนึ่งคืนแล้ว
นำส่วนผสมท้ังหมดท่ีเราพักท้ิงไว้หนึ่งคืนแล้วค่อยนำไปเติมในขวดท่ีเราจะใช้บรรจุเพื่อใช้   ซึ่งเน้นปากกว้างจะได้
เติมได้สะดวก ค่อยๆเติมในปริมาณพอเหมาะหรือนำมาห่อด้วยผ้า แล้วปิดฝาขวดให้สนิท    

                         
5.  แล้วพักสมุนไพรท่ีเราผสมและบรรจุขวดแล้วไว้อย่างน้อยสามวัน ก่อนนำไปใช้เพื่อให้ตัวยาและ

สารละลายต่าง  ๆละลายเข้ากันได้ดี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

๒๑ บริษัทสร้างการดี โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑” 

นำผลิตภัณฑ์เป็นของที่ระลึก จัดจำหน่ายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  



โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุเคราะห  ๑” 
อ าเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา
กระทรวงศึกษาธิการ


